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 やさしくすれば 心はかよう  

暑
さ
に
強
い
体
づ
く
り 

＆ 

 

地
区
ま
る
ご
と
ゴ
ミ
拾
い 

体
温
並
み
の
危
険
な
暑
さ
が
続
く
中
、
子
ど
も
達
は

４４
日
間
の
夏
休
み
に
入
り
最
初
の
日
曜
日
と
な
っ
た
７

月
２１
日
、
ラ
ジ
オ
体
操
会
と
青
少
年
ふ
る
さ
と
美
化
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

気
温
が
上
が
る
前
の
６
時
３０
分
、
東
郷
学
園
グ
ラ
ウ

ン
ド
に
集
ま
っ
た
約
３
０
０
名
の
参
加
者
は
、
体
操
で

十
分
に
体
を
ほ
ぐ
し
、
通
学
路
の
ゴ 

ミ
拾
い
へ
出
発
。
子
ど
も
達
は
、 

大
人
と
一
緒
に
通
い
慣
れ
た
道
を 

き
れ
い
に
す
る
こ
と
で
、
楽
し
み 

な
が
ら
社
会
貢
献
し
、
ポ
イ
捨
て 

に
対
す
る
責
任
を
学
び
ま
し
た
。 

 

保
護
者
か
ら
は
「
幼
児
か
ら
自 

治
会
の
方
ま
で
一
緒
に
街
が
キ
レ 

イ
に
な
る
喜
び
を
感
じ
た
活
動
で 

し
た
。
」「
実
際
に
歩
く
こ
と
で
草 

の
伸
び
方
が
目
に
つ
い
た
。
子
ど 

も
達
の
安
全
の
た
め
に
も
除
草
活 

堂
に
も
目
を
向
け
た
い
。
」
等
の
声 

が
聞
か
れ
ま
し
た
。 

  

発行元 

斧渕地区コミュニティ協議会 

℡４２‐０８６４ 

 

 

  
 

地
区
あ
す
な
ろ
会
で
は
、
市
の
出
前
講
座

を
利
用
し
て
男
女
共
同
参
画
（
多
様
性
）
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
る
た
め
の
研
修
会
を

開
催
し
ま
し
た
。 

 

髙
﨑
恵
さ
ん
（
オ
フ
ィ
ス
ピ
ュ
ア
所
属
）

を
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
お
迎
え
し
、
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
（
参
加
・
体
験
型
の
学
び
）
を

行
い
、
自
分
と
他
と
は
違
い
が
あ
っ
て
当
た

り
前
で
あ
り
、
違
い
を
排
除
せ
ず
、
認
め
合

え
る
地
域
が
住
み
や
す
い
町
を
実
現
で
き

る
と
い
う
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。 

 

髙
﨑
さ
ん
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
性

別
を
は
じ
め
、
様
々
な
違
い
に
関
係
な
く
、 

「
自
分
に
優
し
く 

人
に
も
優
し
く
あ
る
た
め
に 

 

～
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
で
理
解
を
深
め
よ
う
～
」 

夏
の
夜
に
踊
る
幸
せ 

と
う
ご
う
夏
ま
つ
り
納
涼
大
会 

７
月
１９
日
（
金
） 

地
区
で
は
毎
年
、
地
元
開
催
の
祭
り
を
盛
り
上
げ
る
た 

め
に
斧
渕
踊
り
連
を
結
成
し
「
と
う
ご
う
夏
ま
つ
り
納
涼 

大
会
」
に
参
加
し
て
い
ま
す
。 

今
年
も
地
区
運
営
委
員
や
全
１３
自 

治
会
の
自
治
会
長
様
、
あ
す
な
ろ
会 

（
女
性
委
員
）
の
皆
様
等
、
多
く
の 

踊
り
子
が
集
結
。
子
ど
も
も
大
人
も 

「
ヨ
イ
ヤ
サ
ー
ヨ
イ
ヤ
サ
ー
」
と
元 

気
な
掛
け
声
と
共
に
１５
分
間
の
流
し 

踊
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

  

 

家
庭
で
も
役
立
つ
気
づ 

き
が
得
ら
れ
ま
す
。 

 

な
お
、
東
郷
学
園
が 

主
催
す
る
東
郷
地
域
人
権
同
和
教
育
講
演
会
で

髙
﨑
さ
ん
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
で
き
ま

す
。
皆
さ
ん
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

《
東
郷
地
域
人
権
同
和
教
育
講
演
会
》 

日
時 

１０
月
１７
日
（
木
）
１９
時
～ 

場
所 

東
郷
学
園
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ 
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 やさしくすれば 心はかよう  

★
鎮
守
の
杜
ペ
タ
ン
ク
大
会 

７
月
の
班
回
覧
で
ご
案
内
し
ま
し

た
ペ
タ
ン
ク
大
会
の
申
し
込
み
締
め

切
り
日
（
８
月
１９
日
）
が
近
づ
い
て

い
ま
す
。
参
加
ご
希
望
で
申
し
込
み

が
お
済
み
で
な
い
場
合
は
、
左
記
連

絡
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

日
時 

８
月
２２
日
（
木
） 

８
時
３０
分
開
会 

場
所 

諏
訪
神
社
境
内 

（
駐
車
場 

荒
川
内
公
民
館
） 

連
絡
先 

斧
渕
地
区
コ
ミ 

℡
４
２-

０
８
６
４ 

《
大
会
開
催
の
お
知
ら
せ
》 

 

地
区
で
は
、
健
康
維
持
や
健
康
促
進
、
お
よ
び
住
民
間
の
交
流
を
目
的
に
大

会
を
開
い
て
い
ま
す
。 

県
内
屈
指
の
強
豪
ク
ラ
ブ
に
成
長 

 
東
郷
ペ
タ
ン
ク
ク
ラ
ブ
で
は
、
県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
る
大
会
に
出
か
け
、

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
遺
憾
な
く
発
揮
し
て
い
ま
す
。 

 

７
月
２１
日
（
日
）
に
行
わ
れ
た
鹿
児
島
市
民
ペ
タ
ン 

ク
交
流
大
会
で
は
、
昨
年
度
優
勝
の
三
ケ
郷
チ
ー
ム
が 

返
還
し
た
優
勝
カ
ッ
プ
を
五
社
下
チ
ー
ム
が
持
ち
帰
ら 

れ
笑
顔
の
記
念
撮
影
。 

 

ク
ラ
ブ
の
次
の
目
標
は
、
県
代
表
と
し
て
出
場
す
る 

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」
表
彰
台
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

【
写
真
右
か
ら
】

五
社
下
チ
ー
ム
長
尾
幸
男
さ
ん
、
辰
見
芳
博
さ
ん
、
平
原
恵
美
子
さ
ん 

★
地
区
球
技
大
会 

 

過
日
行
わ
れ
ま
し
た
体
育
部
長
会

に
お
い
て
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
・
ミ

ニ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
ペ
タ
ン
ク
の
３

種
目
に
よ
る
大
会
開
催
が
決
定
い
た

し
ま
し
た
。
参
加
ご
希
望
の
場
合
は
、

そ
れ
ぞ
れ
の
体
育
部
長
様
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

日
時 

９
月
２２
日
（
日
） 

 
 

 
 

８
時 

 

監
督
会
議 

 
 

 
 

８
時
３０
分 

開
会
式 

 
 

 
 

９
時 

 

競
技
開
始 

場
所 

東
郷
総
合
運
動
施
設
（
石
堂
） 

 

 
 

八
月
の
行
事
予
定 

二
十
一
日
（
水
）
東
郷
学
園 

登
校
日 

★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 

ア
ミ
テ
ィ 

 
 

１３
時
３０
分 

二
十
二
日
（
木
）
★
鎮
守
の
杜
ペ
タ
ン
ク
大
会 

 

諏
訪
神
社 

８
時
３０
分
開
会 

三
十
一
日
（
土
）
野
菜
の
日
「
手
に
入
れ
よ
う 

野
菜
３
５
０
ｇ
で 

元
気
な
体
！
」 

 
 

今
後
の
行
事
予
定 

九
月
二
日
（
月
）
東
郷
学
園 

始
業
式 

四 
日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 
 

 

ア
ミ
テ
ィ 

１３
時
３０
分 

六  
日
（
金
）
運
営
委
員
会 

 
 

 
 

 
 

ア
ミ
テ
ィ 

１９
時 

十 

二 

日
（
木
）
体
育
部
長
会 

 
 

 
 

 
 

東
郷
公
民
館 

研
修
室 

１９
時 

十 

三 

日
（
金
）
★
緑
門
づ
く
り 

 
 

 
 

 

東
郷
学
園 

十 

五 

日
（
日
）
東
郷
学
園
体
育
大
会 

十 

八 

日
（
水
）
★
ら
く
ら
く
元
気
塾 

 
 

 

ア
ミ
テ
ィ 

１３
時
３０
分 

二
十
二
日
（
日
）
★
地
区
球
技
大
会 

 
 

 
 

東
郷
総
合
運
動
場 

８
時
３０
分
開
会 

 

７
月
２８
日
（
日
）、
令
和
６
年
度
第
一

回
東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
定
期
公
演
を

開
催
し
、
地
区
内
外
か
ら
約
８０
名
の
お

客
様
に
「
源
氏
烏
帽
子
折 

初
段 

卒
塔
婆

引
き
」
を
ご
覧
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

多
く
の
会
員
の
皆
様
か
ら
お
預
か
り
し

た
後
援
会
費
は
、
こ
う
い
っ
た
公
演
の
開

催
や
広
告
、
人
形
の
修
理
等
、
保
存
会
の

活
動
支
援
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。 

年
会
費
１
，
０
０
０
円
の
後
援
会
に
加 

東
郷
文
弥
節
人
形
浄
瑠
璃
後
援
会
よ
り
（
ご
報
告
） 

入
い
た
だ
い
た
皆
様
に
は
、
会
員
証
発
行
日
か

ら
３
回
分
の
定
期
公
演
を
入
場
料
無
料
で
鑑

賞
い
た
だ
け
ま
す
。
是
非
東
郷
公
民
館
へ
足

を
お
運
び
い
た
だ
き
、
保
存
会
の
活
動
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。 

第
二
回
公
演 

１２
月
１
日
（
日
） 

「
源
氏
烏
帽
子
折 

二
段
目 

常
盤
御
前
雪
の
段
」 

第
三
回
公
演 

２
月
２３
日
（
日
） 

「
源
氏
烏
帽
子
折 

三
段
目 

鞍
馬
下
り
の
段
」 

※
い
ず
れ
も
１０
時
４０
分
開
演 

 


