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入来中ボランティア体験活動

７月４日（木）、今年から入来中学１年生によるボランティア体験活動が始まり、

八重コミセンには３名の生徒さんが来てくれました。グランドの乗用草刈り機によ

る草刈りなど、初めての経験と思われますが３名ともコミ主事に習いながら手際

よく刈り取ってくれました。昼食はおじさんたちに質問攻めにあいながら楽しく食

べました。暑い中、頑張っていただき、すっかりきれいになりました。ありがとうご

ざいました。

しばし、休憩中

乗用芝刈り機に初挑戦！ お疲れ様でした！



ひまわり弁当

ひまわり茶房

６月２８日（金）ひまわり弁当を作り、お届けしました。この暑い中、ボランティア

の方々に頑張っていただきました。暑さと時間との戦いで早くに出来上がり、届

けて頂く方々も手際よく袋に入れて配達していただきました。

要望やご意見などありましたらどしどしお寄せ下されば幸いです。

７月３日（水）１０時からひまわり茶房を開催しました。今回はおおむら園

から３名の職員の方がレクレーションと認知症カフェを指導していただき

ました。２チームに分かれゲームをしましたが白熱の戦いで皆さん真剣な

中に笑いあり、楽しく過ごして頂けたようです。最後には弁当の持ち帰り

をしていただきました。暑い中、お疲れさまでした。

今回の弁当 男性もお手伝いいただきました

紙ボールを使ってキャッチ 本日の参加者・・みんな元気に会えました。



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

　
　

　　　　７月　８日（土）１０：００～１２：００　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　

　　
　　

薩来園と社協のご協力を頂いて月２回の買物バ

ス運行中です。８月は２０日（火）の予定です。７５

歳以上の独居、高齢者世帯、障害者等買物にお

困りの方、コミセンにご相談下さい。参加者受付中

買物バス

はんとけん体操

日にち 令和６年８月８日（木）

時 間 １０：００

場 所 八重地区コミュニティセンター

※ご自分の体力づくりや仲間づくりにご活用下さい。

※元気度アップカードの対象にもなります。

お知らせ

ひまわり弁当

日にち 令和６年８月３０日（金）

時 間 １１時３０分位から配達

場 所 八重地区内

※自治会長さんが事前に伺いますので注文をお願いします。

７月８日（月）地区内の危険箇所の調

査がありました。 あらかじめ自治会長

さんに調査して申請があった場所に入

来支所から２名来ていただき現場を調

査していただきました。

今後の対応は持ち帰り、検討してから

順次、報告がなされると思います。

危険箇所調査

🍱

６月１４日（金）の運営委員会で,今年の八重夏祭りと文化祭について話し合

いが行われました。結果、諸般の事情でどちらも中止となりました。

それに代わるものを秋頃に計画中です。お楽しみにお待ちください。

寂しい気持ちもありますがご理解いただきますようにお願いします。

八重夏祭り・八重文化祭の中止について



※都合により変更する場合があります。　　　　　
◎印は６５歳以上元気度アップスタンプ対象事業で
す。カードを忘れずにお持ちください。
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