
第2１回ふるさと吉川夏祭り（8/13）は、田中市長にもご来
場いただき、2６0余名の参加があり、盛会に終えることができ
ました。夏祭り実行委員の皆様には、料理から準備、当日もご苦
労をおかけしました。ボランティアの皆様も、当日朝早くから翌
日の片付けまでご尽力いただき、心より感謝いたしております。
地域の皆様のご協力により、夏祭りが開催できますことに、深

く感謝申し上げます。

「枠イラスト無料」の画像検索結果
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ご協力くださいました皆様、本当にありがとうございました！

「露店イラスト」の画像検索結果

「盆踊りイラスト」の画像検索結果
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たくさんのご協力があ

り、学校跡地がとてもき

れいになりました！

おかげさまで、気持ち

よく夏祭りを行うことが

出来ました。ご協力くだ

さったみなさま、本当に

ありがとうございました。

＜自治環境部＞

日時：９月２５日（水）
午前10時～

内容：簡単調理
持ってくるもの：
エプロン・三角巾・マスク

※６５歳以上の方は
どなたでも参加できます。

お申し込みはコミセンまで！ 30-2810
家庭菜園の野菜を分けていただける方は、
事前にお知らせ下さると助かります。《福祉部》

２日（月）コミ協役員会 １９：１５

１５日（日）平成中体育大会

１６日（月）敬老の日（各自治会敬老祝賀行事）

２２日（日）秋分の日

２３日（月）振替休日

２５日（水）地区サロン １０：００

２１日（土）～３０日（月）

「秋の全国交通安全運動」

※毎週金曜日１０時～ はんとけん体操
※この他、文化振興部会を予定しています。

１０月６日（日）城上小学校秋季大運動会

 今年は地域種目もありますので、ご協力よろしくお願いします

行事予定

元気度UP
スタンプ対象

地 区 サ ロ ン

「スタンプイラス...」の画像検索結果

高齢者の交通事故防止
大切な命を守るために

学校跡地整備作業 ８月４日（日）

太鼓踊り奉納 ８月１１日（日）

児美神社例祭が行われ、
太鼓踊りが奉納されまし
た。吉川自治会の立野明
衣子さん（小３）十希子
さん（小５）と、下之段
自治会の林さんのお孫さ
んの里奈さん（中2）も
参加しました。
子どもたちは、猛暑の中
毎日、練習がんばりまし
た。

フレイル予防のために、
コミセンに来てみませんか！？

毎月第４水曜日 地区サロン
簡単調理 季節の食材を使ったバランスの良い料理を作り、
みんなで食べます。

毎週金曜日 はんとけん体操
足腰の筋力と柔軟性を高めることで、バランス能力が向上
し、転倒を予防します。体操中の歌や手足の組み合わせ運
動で脳が活性化し、認知症予防にも役立ちます。
他にもコミセンでは、様々な講座や、バス旅行などを計画し
ています。一緒に、楽しみながらフレイル予防しましょう！

映像集団の皆さんが、吉川
地区の紹介動画 Youtubeを
作ってくださいました。
ぜひご覧ください！

住み慣れたきっごで、
いつまでも元気に
過ごしましょう！
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